
La Observancia del
Dia Sabado



La Observancia del
Dia Sabado

Jehová Dios, nos dio el día sábado, y dijo: guardarán el sábado porque es santo a vosotros, el 
que lo profanare de cierto morirá, Así que guardarán el sábado los hijos de Israel.

Ex. 16 : 29 y 26. Mirad que Jehová os dio el sábado, y por eso os da en el sexto día pan para dos 
días. Estese, pues cada uno en su estancia, y nadie salga de su lugar en el séptimo día. En los seis 
días lo recogeréis mas el séptimo día es sábado, en el cual no se hallará.

Ex. 31 : 14. Así que guardaréis el sábado, porque santo es a vosotros: el que lo profanare, de 
cierto morirá; porque cualquiera que hiciere obra alguna en él, aquella alma será cortada de en 
medio de sus pueblos.

Ex. 31 : 15 y 16. Seis días se hará obra, mas el día séptimo es sábado de reposo consagrado a 
Jehová; cualquiera que hiciere obra el día del sábado, morirá ciertamente, guardarán, pues el 
sábado los hijos de Israel: celebrando por sus edades por pacto perpetuo.

EN EL DIA SABADO: No se compra ni se vende mercaderías ni comestibles, guardaos por vuestras 
vidas, no traigáis carga ni saquéis carga en día sábado, donde quiera que habitéis.

Neh. 10 : 31. Asimismo, que si los pueblos de la tierra trajesen a vender mercaderías y comestibles 
en día de sábado, nada tomaríamos de ellos en sábado, ni en día santificado; y que dejaríamos 
el año séptimo, con remisión de toda deuda.

Jr. 17 : 21. Así dicho Jehová: Guardaos por vuestras vidas, y no traigáis carga en el día del 
sábado, para meter por las puertas de Jerusalén. Ni saquéis carga de vuestras casas en el día 
sábado, ni hagáis obra alguna: mas santificad el día del sábado, como mandé a vuestros 
padres.

Lv. 23 : 31. Así pues, ningún trabajo haréis. Estatuto perpetuo os será por vuestras generaciones, 
donde quiera que habitéis.

EL SABADO ES DIA DE AYUNO:  Para el pueblo de Dios,  de las 6.00pm. del día viernes, hasta las 
6.00 pm. del día sábado, y cuando ayunes unge tu cabeza.

Lv. 23 : 32. Sábado de reposo será a vosotros, y afligiréis vuestras almas, comenzando a los nueve 
días del mes en la tarde: Desde las seis de la tarde del día viernes, se holgará el sábado hasta las 
seis de la tarde.

Is. 58 : 5. ¿Este es el ayuno que yo escogí, que de día aflija el hombre su alma, que encorve su 
cabeza como junco, y haga cama de saco y de ceniza? ¿Llamaréis esto ayuno, y día agradable 
a Jehová?

Pag.2



La Observancia del
Dia Sabado

Mt. 6 : 16. Cuando ayunes, no pongáis cara triste, como los hipócritas que desfiguran sus rostros 
para mostrar a los hombres que ayunan; de cierto os digo que ya tienen su recompensa. 

Mt.  6 : 18. Para no parecer a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que está en secreto: y tu 
Padre que ve en secreto, te recompensará en público. 

Is. 58 : 6. ¿No es antes el ayuno que yo escogí, desatar las ligaduras de impiedad, deshacer los 
haces de opresión, y dejar ir libres a los quebrantados, y que rompáis todo yugo?

Mt. 6 : 17 y 17 : 21. Más tú, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu rostro. Más este linaje no sale 
sino por oración y ayuno. ¿Quiénes entrarán y quienes no entrarán en el reposo?

NO ENTRARAN EN EL REPOSO DEL SABADO: Los desobedientes y los incrédulos. Más los temerosos 
de Dios, recibirán la bendición y la santificación en el día sábado. 

Heb. 4 : 3. Empero entraremos en el reposo los que homos creído, de la manera que dijo: como 
juré en mi ira, no entrarán en mi reposo: aun acabadas las obras desde el principio del mundo. 

Heb. 3 : 18 y 19. ¿Y a quienes juró que no entrarían en su reposo, sino a aquellos que desobede-
cieron? Y vemos que no pudieron entrar a causa de su incredulidad.

Heb. 4 : 9 y 10. Por tanto, queda un reposo para el pueblo de Dios. Porque el que ha entrado en 
su reposo, también él ha reposado de sus obras, como Dios de las suyas.

Gn.  2 : 2 y 3. Y acabó Dios en el día sexto su obra que hizo, y reposó el día séptimo de toda su 
obra que había hecho. Y bendijo Dios el día séptimo, y lo santificó, porque en él reposó de toda 
su obra que había Dios criado y hecho.

EL SEÑOR DIJO: El sábado está puesto por señal entre mí y los hijos de Israel, para que todas las 
generaciones, entonces sabrán que yo soy Jehová que los santifico.

Ex. 31 : 13. Con todo eso vosotros guardaréis mis sábados: porque es señal entre mí y vosotros por 
vuestras edades, para que sepáis que yo soy Jehová que os santifico. 

Ex. 31 : 17. Señal es para siempre entre mi y los hijos de Israel; porque en seis días hizo Jehová los 
cielos y la tierra, y en el séptimo día cesó, y reposó.

Ez. 20 : 12 y 20. Y les di también mis sábados, para que fueran por señal entre yo y ellos, para que 
supieran que yo soy Jehová que los santifico. Y santificad mis sábados, y sean por señal entre mi 
y vosotros, para que sepáis que yo soy Jehová vuestro Dios.
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Heb. 4 : 1. Temamos, pues, que quedando aún la promesa de entrar en su reposo, parezca 
alguno de vosotros haberse apartado.

Is. 30 : 15. Porque así dijo el Señor Jehová, el Santo de Israel: En descanso y en reposo seréis 
salvos; en quietud y en confianza será vuestra fortaleza. Y no quisisteis.

EL HOMBRE VIVIRA PARA SIEMPRE: Cuando se aparta del mal y cumple con hacer el bien, presen-
tando las ofrendas del sábado con libación, por la mañana  y por la tarde. 

Sal. 37 : 27 y Mt. 12 : 12. Apártate del mal, y haz el bien, y vivirás para siempre. Pues, ¿cuándo más 
vale un hombre que una oveja? Así que, lícito es en los sábados hacer el bien.

Nm. 28 : 9 y 4. Más el día del sábado dos corderos de un año sin defecto, y dos décimas de flor 
de harina amasada con aceite, por presente, con su libación. El un cordero ofreceréis por la 
mañana, y el otro cordero ofrecerás entre las dos tardes.

Nm. 28 : 10 y Sal. 4 : 5. Es el holocausto del sábado en cada sábado, además del holocausto con-
tinuo, y su libación. Ofreced sacrificios de justicia, y confiad en Jehová.
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